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سعرالنسخة 

مسرءءاقرشا 

ريا 10ل.س. لبنان 1٠٠١‏ 
الل الأردن ٠‏ فلس الكويت 
٠‏ فلس السعودية ؛ ريال 
تونس ١‏ دينارالمغرب ٠١‏ درهم 
البحرين ١,4٠١‏ دينارقطر؛ * 
ريالاتالإامارات ؛ دراهم 
سلطنةعمان ٠.‏ ؛بيزه 
الجمهورية اليمنية ١١5‏ ريال 
فلسطين والضفة "١‏ ستت 
المملكة المتحدة 5 بنس جك 
إيطاليا 5.٠١‏ ليرة السودان 
٠‏ ديناراليوتان ١٠؛‏ درخمة 
أمريكا ؛ دولارات - تركيا 





الاشتراكات السنوية 
داخل مصر؛ ٠١‏ جنيها مصريا 
الدول العريية"ادولارا 
أمريكا دول أورويا واتحاد 
البريد الافريقى ١١4‏ دولارا 
أمريكيا الولايات الملتحدة 
وكندا ١4١‏ دولارا أمريكيا [] 
اليابان واستراليا ودول أمريكا ‏ 
الجتوبية ٠١5‏ دولارا أمريكيا 


الار,هي ووو 
العراق 6٠١‏ 1دينارعراقى 559 يع 


ظ التباهى والتفاخريما تحققه من تقدم رياضى أو 


علمى هوشئْ محمود يحسب لصالحك أنك أنت 
صاحب هذه الانجازات .. أما التباهى والتفاخر 
بحاجات لا فضل لك فيها هو الغروربعينه .. يعنى إذا 
تباهيت أنك أغنى من زملائك فأنت تغترعليهم 
وتتكبر .. وهذاشئ غير محمود .. بل إنك ستوصف 
بأنك إتسان مغرور وسوف يبتعد عنك كل المحيطين بك 
من أصدقاء فى النادى أوالمنزل أوزملاء فى المدرسة .. 
والانسان المغرورهو إنسان لا يعترف بأى فضل لأى 
إنسان عليه .. فهو يتصورأته صاحب الفضل الأول 
والأخيرفيما وصل إليه من درجات عليا فى الجتمع 
مقارنة بمن هم فى مثل سنه .. ودرجة الغرورهى أول 
درجات الفشل فى الحياة .. وكلما كنت طيبا متواضعا 
كلما رفع الله منزئتك بين الناس ليحبوك ويلتفوا 
حولك يساعدوك ويؤيدوك ويشجعوك .. أما لوكنت 
مغروراً متكبراً فسوف ينفض الناس من حولك 
ويحرموك من حيهم ومشاهدتهم وتشجيعهم 2د 
أنت الآن فى مقتبل حياتك .. وسوف تمر الأيام 
والسنوات وتبلغ مبلغ الرجال .. ومن الآن عليك أن 
تتحلى بالصفات الحميدة الطيبة التى نتجعل كل من 
حولك يفتخر بأنك واحد منهم .. وأنت تعيش فى 
المجتمع كفرد منه .. لا يجب أن تنسلخ عنه بالغرورأو 
الكبر .. إتبع الحكمة القيمة.. 
"من تواضع لله رفعة" 


مؤنس زهيرى 











|| ماذا حدث؟ لماذ تعمل ذلك يا مشعششة‎ ١ 
يقلب القراء على صضحة‎ 
١ أخرى عندما يجدون أنه لم يحدث شيئا‎ 


















إنضم إلى أصدقاء ا 












نصرالدين وأسرة 

المجلة ترحب بالصديق 

31 على صفحاتها وتتمنى 

ب أنترى مساهماته 

4 المفيدة والشيقة على 
صفحاتها 


جار جار جار جا جا جار 


2-2-5 








وطنط أميرة وتيته عزة 
وآية وفاطمة للأمورة 
نايا صخلتي شيك 
السعيد ألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة يا مايا 

علا جات جل 


بمناسبةالزفاف خ#إحتفلت الأسرة 
السعيد وتهنئة خاصة * بعيدميلاده وشاركه 
من مدامأحسان 4 الأهل والأصدقاء هذهه 
وجميع أفراد العائلة + المناسبةالسعيدة 
ألف مبروك وبالرفاء # وتهنئة خاصة من بابا 
والبنين * وماما عيد ميلاد سعيد 

عاد جا جا جا جاد جا جا جا جا ا جل ا 


+ جد جد عد 


خا جا جا جا جد جر 


الل 8 0 
إحتفل أصدقاء المجلة مى ومحمود وكريم عبد النبى 
عيد بعيدميلادهم وتهنئة من بابا وماما وجميع الأهل 
والأصدقاء عيدميلاد سعيد وعمرمديد 

1# جا جا جا جلا جلا عاد جار جلا جلا جد عاد 


عا جاد جل 


+ جا جا جا جا جد 





| 
إحتفل أصدقاء المجلة إسلام وأحمد ومحمد شعرون 
بعيدميلادهم السعيد فى حفل عائلى شاركهم الأهل 
والأصدقاء هذه المناسبة وتهنئة خاصة من بابا 
وماما ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 

2 

اد:حنان يسرى 








المجلة الصديق ء * أجمل التهاتى القلبية من بابا وماما لأصدقاء المجلة منة الله وأحمد 
* وحسن وحسين شريف عبد الحميد بمناسبة عيدميلادهم السعيد عيد 
ميلاد سعيد مع تمنيات أسرة مجلة الأبطال لهم جميعاً بالصحة والسعادة 





خ* + + 


+ + +« جد 


عاد جاح جار جا جات جا 


إحتفلت أسرة الصغيرين محمد ومحمود إمام 

فهمى بعيدميلادهما وتهننة قلبية من بابا 

وماما عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 
عدجا جاد جا جا جلو 






أحمد محمد خليفة 
بعيدميلاده الشالث 
وسط فرحة الأهبل 
والأصدقاء وتهنئة 
خاصة من جدو وتيته 
ويابا وماماوجميع 
أغراد العائلة بالبحيرة 
# ألف مبروك وعقبال 
٠‏ سئة 

«+ 


عا عاد جا ادج عا جا جار جار جار جا جادعاج جا 





«ا اج جد جد جر 


مأ 


إحتفلت الصديقة 
سهيلة عبد السلام يي 
اسعيد يفيدميلادها 
وتاركهيا الأهل 
والأصدقاء وجميع 
بي أفراد العائلة هذه 
المناسبة وتهنئة قلبية 

حارة من بابا وماما 

عيد ميلاد سعيد 1 
باج عاج جارد 


ني 


ناصر بمئاسية عيد 
* ميلادها ألف مبروك 
* وعقبال ٠٠١‏ سنةيا 


نمام 







ي أجمل التهانى القلبية 
* من بابا محمد وماما 
* للصديقة إسراء محمد 





+ + جا ج جر جاع 


1 
وت 
“+ الأصدقاء نورهان ا 
“ا وعمرو ونيقين علاء بي 


#ادعاد ا 7 


# محمود العجواتى م عمرو وهدير هشام 
لا بمناسبة عيد الأم بي أحمد ريحان بعيد 
بي ويتمنون لهادوام #« ميلادهما وتهنئة 
الصحة والسعادة .. # خاصة من بابا وماما 
| * كل سنة وأنتى طيبة *” عيد ميلاد سعيد 
تهنئة خاصة من القلب 4 يا أمى * وعمرمديد 
مع كل الحب والعرفان 7 .ا ++ + ع جلاعا جا جد 
بالجميل من إسراء بي أجمل التهاتى القلبية من 
وأسماء حمدى فتحى + بابا وماما وجميع أفراد 3 
الست الحبايب ليلى # العائلة للصديق أبانوب 
السيد محمود بمناسبة * ياسر بمناسبة عيدميلاده 
عيد الأم كل سنة وأنتى ا ونجاحه الباهربالترم | 
طيبة ياست الكل الأول ألف مبروك. 
1 



















إحتفلت أسرة الصفير 
#احمد علاء الدين 
2 بعيد ميلاده الأول 
ة من عمو مدحت 
وخالتودعاء ويابا 





إحتفل فصل 1502 بمدرسة النيل بسرس الليان بعيد ميلاد الصغيرعمرك ب وماى قاد 
وسط زملائة وتهنئة قلبية حارة من بابا وماما وجميع اساتذته وليلى الجمال > الى إن داري ب رون 
مديرة المدرسة وميس نهال وزينب ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة يا عمرو 00 5 
لما عاد عاد جار جار عاد جاح جار جار جار جا جار جار جا 3 بال 
1 1 عاد عاد جات عار 


أجمل باقة ورد من 
صديق المجلة أحمد 
الرحمن لعمه رضا + إحتفلت الأمورة مى 
عبد الرحمن وعروسه #إسامة سيد بعيد 
أسماء محمد أحمد 2 لادها أ< 


جد جد 





3 
لم 
ا 
ا 





1 ما 
ا التهانى القلبية من * 5 4 
لستعين! لف جروا بابا وماما وجميع * * اد ابم ا* 4 
وبالرفاء والبنين أغراد العائلة * 2- 2 ا 
1 1د جل ااا جل عاد 1 34 ج311 1 و بي إحتفلت أسرة الأمورة * نرمين جمال السيد » 


3 
شيماءاحمد 4إحتفلتبعيد 
الأحمدى بعيد + ميلادها وسط فرحه 















1 ميلادها الأول وتهنئة + الأهل والأصدقاء 7 
| لما بره # قلبية من بابا وماما * وتهنئة خاصة من بي 
+ بمناسبة عيد ميلاده ‏ عيد ميلاد سعيد 5 بابا وماماوج هي * نين حارة من ماما 
+ الأول ويشاركه التهنئة يي وعمرمديد يا شيماء 5 أفراد العائلة جر تهنئة حارة من 
#+#صلح خلف يي 000 + نجوى وبابا بشي روعمو 
5 6 2 5 'محمود وطنط شرين 
9 وصاح إبراهيم 0 الأهل بنشلا 
إحتفلت أسرة أصدقاء المجلة على وأنعام وشكرق: + والأهل والأصدقاء 2 
للقي بعيد ميلادهم وتهتكلة * الف مبروك ومقيال 
خاصة من بابا وماما وجميع أفراد العائلة . ٠١‏ اسنة 


لد جاد جا عاد جد جا جاد عاد جات عاج جا جارجار جات جار جلو عاجا جا جار عار جا لوالداتدا 





+ جد جد 


الصديقة دينا محمد 
عبد السلام تبعث 
* بأرق التهانى القلبية 
* إلى الخالة العزيزة 
*#صفاء طنطاوى 
وزوجها جاد الحسينى 
بمناسبة عودتها من 
* دولة الأمارات متمنية تهنافة 5 بِية من بابا 
2 لهما أقامة سعيدة فى بي وماما وجميعاضراد 
والأصدقء ونه * مصرالحبيبةكما # العائلة للصديق 
المناسبة السعيدة بي يشاركها التهنئة أرذاق * إحمد اأبوزيد عبد 
* وتهنئة قلبية من بابا وزينب وسيدة وسامى أي التواب بمناسبة عيد 
وماماعيدميلا. * وأشرف طنطاوى بي ميلاده ألف مبروك 
حسنى محمدالعوضى + سعيد والأهل والأصدقاء ‏ بي وعقبال ٠٠١‏ سنة 





د جا جا + جد جر 





الترم الأول الف مبروك 
النجاح 
ا د ااا وو « 7--ت --55 1335 


0 





أسماء وجهاد وأميرة عاطف على أصدقاء جدد 

لمجلة بلبل ويشاركهم الأهل والأصدقاء فرحتهم 

بعيد ميلادهم وتهنئة خاصة من بابا وماما عيد 

ميلاد سعيد وعمر مديد 

جد + جا 
طور 


اعد ادجادج 


+ جد +« جد جد 


يآ الأصدقاء إبراهيم 
اجا اك 0 
عبدالفنى محمد 
تهان القدد #يتقدمون باجمل 
أجمل التهانى القلبية * التهاتى القلبية إلى ايأم + 


من بابا محمد هلال +« 
ومامائلا 5 بر الحبيبة فوزية بمناسبة )2 
0 يمينالا ويتمدوك تهنا 





الشفيرة رمترّه 

ا ارهق ملادوام الحمطة والفتعادة .+ 

الأول وت نئة خاصز * كل سنة وأنتى طيبة يا 
ست الحبايب 


من أسرة مجلة 
الأبطال للأمورة رمزه 
مع تمنياتنا لها بدوام 
الصحة والسعادة 

* اماما 


عاد ادع لم 


جا جا جد جد جد 





إحتفلت أسرة الأستاذ 
ناصرالشاهد بعيد 
ميلاد نجله معز 
الشانى فى حفل 
عائلى وتهنئة قلبية 
من بابا وماما وطنطظ 
إعتماد وعمو محمدى 
وطنط فايزة وهانى 
سمير واحمد نبيل 
وأحمد مصطفى 
وجميع أفراد العائلة 


عيد ميلاد سعيد 


* ا الاعدادية 

بنين تقديراً له لشاركته 

1 الفعاله فى المدرسة مع 

أطيب الأمنيات. 
عاد اعد 





جا جا جا جد + 



















جا عار جاج جار جار جر 












القلبية من بابا ل كلما 
اللجميلة مريم رامى 
عبد المنعم بمناسية 

2 عيد ميلادها الأول *# 
3 

- وتهنئة من جميع بحا 
الأهل والأصدقاء مع بي 


أرسل إلينا الصديق محمديسرئ صورة 
الصديقين الصغيرين رحمة إبراهيم وعلاء حاتم 
+ ليشارك أصدقاء المجلة معهما فرحتهما 
* بعيدميلادهما وتهنئة من بابا وماما وجميع 








الدعوات لها بدوام أفراد العائلة 
الفهة و التتفادة 00 عا جا جا لجا ج74 14 ج31 1 1 جر 
* يد يأجملالتهانى [ 1 
2 م ل أجمل التهانى القلبية بي القلبيةمنبابا 
# أي من بابا وماما واسرة بي ىس ويلم وماما 
* بي متتجلة الاتطال > با مديقين محمن 
5-7 * للصديقتين سحر # ون مد سويلم 
+« * وسمر محمد احمن + ّ 
بمئاسية هيد بي ميدمفيلادهما 
ميلادهما ألف مبروك م وار نون 
وعقبال ٠٠١‏ سنة ١١‏ + لهما دوام الصحة. 
عاد جاج جد جار 


* أجملالتهانى # 
* القلبية من بابا وماما # 
وجميع أفراد العائلة 
اللصغير محمد أحمد 


عاد عاد عاد عاد جاح جاد جا عاد جا 


* تمنيات الجميعله 
لما بالصحة والسعادة 


* العامة 


عاطف محمد بعيد 3 
بر ميلاده وتهنئة خاصة من 2 
بابا وماما وجميع أفراد +ي 
# العائلةألف مبروك *« 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 

لاد جاد جار جا 

أجمل التهانى القلبية 
من بابا وماما وجميع 
أغراد العائلة والصديق 





مع تحيات 
قطاع الثقافة 


إحتفلت الأمورة 
إحتفلت صديقة + شروق عصام طه م إحتفلت أسرة الصديقة > إتض إحتفلت أسرة الأستاذ 
المجلة ياسمين حسام # والعائلة بالمنيا ب الآءمختاراحمد 1 هشام إمام بالمولود 
سرحان بعيد ميلادها # بنجاحها بتفوق فى # بعيدميلادها ونجاحها السعيدأاحمد 
الثانى فى حفل * الترم الأول والجميع * بتفوق فى الترم الأول * عبد الرحمن وأسرة # وإنضمامه للأسرة مع 
عائلى وتهنئة قلبية يتمئون لهأدوام * وتهنئة خاصة من بابا * المجلة ترحب بها على . 2 * دعوات الجميع له 










من بابا وماما وجميع + النجاح والتفوق سنا وجميع أفراد بي صفحاتها وتتمنى لها 2 * بالصحة والسعادة 3 
أفراد العائلة عيد 0 +0 + العائلةبالمنيا 2 السعادة والصحة د آلف مبروك. *« 
ميلاد سعيد ويد لمانا 

ع أ[ أحمديونسامين 


صديق المجلة إحتفل بي 
مع الأسرة بعيدميلاده #« 
وشاركاالاهل *# 
فلار مد هذه 
المناسبة وتهنئة خا 

من بابا وماماعيد 
ميلاد سعيد 
0 0 


+ + جد +« +« د 
خ* +« ج< جا + د 





#* إحتفلت أسرة الأمورة 
3# 5 إنضمت إلى اصدقاء #سلمى أحمد رمضان 
أجمل التهانى القلبية * مجلة الأبطال رقية *بعيد ميلادها الأول فى 
من بابا عمارة وماما بي عاطف محمد وأسرة , جومنالبهجة 
وجميع أفراد العائلة # المجلة ترحب + والسعادة وتهنئة قلبية 
للصديقة سارة غمارة # بالصديقة على + من بابا وماما وجميع 
بمئاسبة عيد ميلادها * صفحاتها وفى إنتظار #أفراد العائلة عيدميلاد 


+ جا جا جا 


3 
3 * 
* 
يد # أرسل إلينا الصديق بي 
أحمد محمد بدوى *ي 
: َء صورته ليشاركه 
الأهل والأصدقاء بي أصدقاء المجلة فرحته 





* 
* 
1 إن * 0 
السعيد ألف مبروك لي المساهمات والرسوم * سعيد وعمرمديد 
وعقبال ٠٠١‏ سنة يا سارة + الجميا 
11 1 ع جا ج11 جل ج30 1 306 ج34 ج31 ج30 جا 





*« 
: *« 
+4 ا 
# بمناسبة عيد الأم تقدم +« 
إحتفل محمد عادل حسانين وعمرو وياسر محمد # الصديقة دينا محمد * 
حسانين وهادى وليد صلاح الدين بعيدميلاد ابن * عبدالسلام أطيب *# 

العمه عمروليد صلاح الدين ألف مبروك وعقبال * الأمنيات القلبية 

٠‏ سنة يا عمر اللحاجة سيدة طنطاوى 
كمانم اواوفس لتعمور وتكتهنت جني 
تهنئة من بابا باسم وماما # لهمادوامالصحة ما 

للصغير فادى باسم سعيد ويشاركها أرزاق وأكرام * 

بمناسبة عيدميلاده الأول + وسامى وأشرف وجميع + 
ويتمنون له الصحة ب الأهل والأصدقاء / 
والسعادة وأن يصبح + بالقليوبية .. عيد سعيد + 
صديق دائم للمجلة * على كل أم مصرية - + 
1 * * 















تفلت استكرة 
الصديقين جنة 
ومحمد محمود طلية 
بعيدميلادهما 
وشاركهمالأهل 
والأصدقاء هذه 
المناسبة وتهنئة من بابا 
وماما عيدميلاد سعيد 
مالعا * 








0 اللطيد 
أجمل التهانى القلبية 
من بابا سلامة وماما 
اللأمورة سما بمناسبة 
عيد ميلادها وتهنئة 
خاصة من أسرة مجلة 


م ير وتهنئة قلبية من بابا # بعيدميلاده وتهنئة ممه 
+ بي وماماألف مبروك * قلبية من بابا وماما * والسعادة 

0# *# وعقبال ٠٠١‏ سنة عيدميلاد سعيد 

* 3 ++ + جا 1401 1 جا جد + اج د 0 




















* , 
3 يما 
3 2 
+ م 
0 يع 
* فك 
7 1 
بي كريم أحمد حسنى 7 

+ إحتفل بعيد ميلاده بي تهنئة قلبية من جدو 
أنا نهلة حسام مصطفى * وتهنئة قلبية من بام # :زان ايذى ,3 رزق الله وتيتهنوال 
5 1 إحتفلت الأسرة بعيد 1 
صديقة المجلة حب إن # وماما وجميعأفراد # و سد بعد ج# وماما ويايا للأمورمينا 

20 كي 6 ميلاده وشاركه الأهل د 
اكزم مات اقلاو قن © العائكلة والتميع وال 0055© # ماجدأسعد وتهنئة 
5 0 اه صدقا ار 7 
الرحمن على صفحات + يتمئونٍ المناسبّةا) 2 خاصة من خالد أبوزيد 
مجلتى الحبيبة بلبل ا # والسعادة 01 ومحمد الشهاوى ألف 








قامتبهمن حسر مبروك وعقبال ٠٠١‏ 
تربيتنا أنا وأختى شروق 4 خب + سنةيامينا 
ألف شكريا أجمل أم جا جا جا جاو 


عاد جا جار جار + 


+ + خذ جز جز جا جا + + جر 
+ + خخ جد جا خا جد جد جد جد جد عجر 


إنضم إلى أصدقاء 
المجلة محمد فايز 
محمود وأسرة المجلة 
57 ترحب بالصديق على 


* هشام محمد إحتفل 
* بعيدميلاده وس 
تبه لاقل 


+< جا جا جد جا ج< + + جد جد ا 


















+ جا جا جا خا ا جد جد جد جر 


2 + + + + 1 ج< خا جا + + جد جد جد 


أجمل التهانى القلبية 
من بابا وقامتا 
للصديقة أميرة بدر 
بمناسبة عيد ميلادها 








من بابا ومحمد 
ومامام وجميع أفراد 
العائلة للأمورة شهد 
محمد حسن بمناسبة 
عيد ميلادها الأول 
ألف مبروك وعقبال 
٠‏ سئة 
#ع جع 


* صفحاتها وفى إنتظار والأصدقاء وتهنئة من إسراء وأميرة سيد سند إحتفلت الأسرة بعيد 
مساهماته ورصوماكة + بابا وماما ألف مبروك + ميلادهما وتهنئة خاصة من بابا وماما وجميع ب« 

فق او رجن وعقبال١٠٠‏ سنة # أفراد العائلة عيد ميلاد سعيد وعمرمديد 

35 عار جاز از ارجا جاجز جد عاد د +2 ل المالماتما 2 
أرسلت الأسرة صورتها. * قكةالرحمن احهد 2 و أصدقاء المجلة محمد 
ليشاركها الأهل * فاروق أطفأ شموع عيد +« وأحمد إبراهيم السيد 
والأصدقاء فرحتها 7 ميلاده فى حفل عائلى # وملح م همان 
بعيدميلاذها الأول ب« وشاركسه الأهل 7 يقدموناجمل 
وتهنئة خاصة من بابا # والأصدقآء تدم * التهاتى للأستاذ أحمد 
وماماوجميع أفراد # التاشية اللتميكية 2 | الصادق نورالدين 
ا ما وتهنئة خاصة من بابا #ي لحصوله على لقب 
وماما الف مبروك خ | المدرس المثالى على 






مستوى المدرسة ألف 






عا جا جا عاد جار جا 


ي من باباوماماوجميع 
أفراد العائلة للصغير 


جو بهيج وشاركها بابا 
وماماوجميعأقراد 
العائلة ألف مبروك 
وعقبال ٠١‏ سنةيا 
سيرين 










عمل فنى للصديقة:فداء محمد رضوان / القاهرة 
١١١١ ١١19-1111‏ 2 
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4 ج< جا + ج جا ا + جا جد جز ا + 





+ + جا +« جا جا جا جا جر 


إحتفلت اسرة الصفير 


ت بي يوسف وائل محمد 


+ بعيدميلاده الأول فى 
* وشاركهم الأهل 
* والأصدقاء هذه المناسبة 
بي السعيدةألف مبروك 
+ وعقبال ٠٠١‏ سنة 














ا 
ا 
1 
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عبد الرحمن عمادالدين 


إبراهيم العباك 
إنت صمت م 



































و 


ل 
تحول شاضم الى قزم سمين بعد أن تناول كل أقراص الرشاقة على 

دفعة واحدة اعتقادا منه بأنه اذا تناولها كلها مرة واحدة سيتضاءل حجمه بسرعة ويصبح رشيقا.. 

مأ 


والآن ماذا تنوى أن تضعل أيها الأمير؟. 





له يعن أمامنا سوى الذهاب الى آخر 
محل ولكن للأسف الوقت تأخر.. 





اعداد :مب الحداد 








ذا قعل سيموت الأمير فرفور الثالث 
تعال ورائى يا صديقى وأنا 


هيه!.. لقد وصلنا.. ها هو المنزل 
الموجود على ناصية الشارع 


هيا اذهب بسرعة فلا يوجد 
أحد.. حظ سعيد !.. 


إهىء إهىء !.. لقد ضللت 
طريق العودة ل امتزل لخ 
إهىء إهىء!.. 





فتاة صغيرة فى الشارع فى 
ذلك الوقت المتأخر دار 


- 










لقد وقع الحلوانى فى الضخ!.. 
عظيم!.. لقد قام بإدخال شلضم 


الى داخل المنزل!.. 2 
وض لمتههه - 
هل - دي 0 


١‏ لقد ضللت طريق العودة الى 


المنزل!.. وأنا لا أعرف عنوان 
المنزل أيضا!.. إهىء إهىء!.. 


>5 جع د 






















ص 

0 اسمعينى يا صغيرى.. ستصعد لتتَام 

أ 017 فر الآنوغدا صباحا سنخرج لليحث عن 
3 ب 


0 





ءا نناننا هوووووه. ا 
بم حا نناننا هوووووه.. « 





5-8 




















والآن سآهرب بسرعة قبل 
أن يشعر الحلوانى بغيايى.. 





الساعة الآن الحادية عشر١..‏ 
من المؤكد أن الحلوانى قد 


..١‏ صباح الخيريا.. أيها الأمير. 
































يا لها من كارثة!.. الأميريدعوتى 
لتناول الغذاء معه!.. 





آلو!.. صباح الخيريا سمو الأمير.. أصيب بشد عضلى فى ساقه؟!. ٠يالهمن‏ 
أنا دودوابن صنديق الدوق هم : ن أتتضهم الأمر. . خسارة كنت 

فجاجيو.. للأسف الدوق يعتذرعن ن 

عدم نه تفكنه من١‏ لحضورالى١‏ القصر 





هأها.. بهذا الشكل سيتناول 
الأميرفرفورالتورتة. 


الأمير فرفورالثالث عشريرسل تحياته الى الدوق 
فجافيجو متمنيا له الشماء.. ونظرا لعدم تمكنه من | 
تلبية دعوة سموه على الغذاء فلقد قرر الأمير أن 
يرسل تورتة الكريمة للدوق كتحية له 





البقية فى العدد القادم 
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صديق مجلة بلبل... فيما يلى تحقيق نادرعن قصة 








حقيقية هى قصة 





انيك السماء أوكارثة منطاد 


هيندنييرج الذى احترق فى ظروف غامضة كما 
حدث للسفينة البحرية الشهيرة تيتانيك فى بداية 
القرن الماضى. وهى قّصة مؤئة بدأت بنجاح كبير 
وانتهت بمأساة مفجعة شهدتها منطقة ليكهيرست 








ِ ١ 


اليوم” مايوعام19..الساعة 
السابعة بعد الظهر والمئات من 
المواطنين فى انتظار وصول منطاد 
هيندربيرج الذى قطع مسافة طويلة 
وروبا لأمريكا وكان معجزة زماته 
فقد اتى طائرات فى الهواء. 

وكان أسرع من أى سفينة بحرية 
وأكثر فخامة من أى فندق ه 
نجوم وفخر الرايخ الثالث وهو 
الاسم الذى كان يطلق على المانيا 
آنذاك. 

ونلقى نظرة أخيرة على موقع 
الحدث فال مئات يترقبون بسعادة 
هبوط المنطاد المعمجزة وفجأة 
وبدون أى مقدمات اشتعلت النيران 
أمام الجنيح الاعلى وفى ثوان 
معدودة تحولت أكبر سفينة طائرة 
فى العالمالى كتلة من النار 
وسقطت على الارض محدثة دوى 


مخيف. 











قتل فى هذه الكارثة ه6٠‏ شخصا كانوا 
على متن المنطاد ولا يعلم أحد حتى 
الآن سبب الحريق هل كانت عملية 
تخريب؟ أم مجرد صاعقة ضربت 
البالون فأحرقته ومن هذه اللحظة 
مازال احتراق البالون لغزا محيرا. 
لكن أحد العلماء الامريكان العاملين 
فى وكالة ناسا للفضاء اجرى أبحاثا 
مستمرة حول الكارثة ويعتقد أن غاز 
الهيدروجين برىء من الكارثة ولم يزرع 
ارهابى قنبلة داخل البالون ليفجره. 
فى رأى هذا العالم أن النسيج الذى 
صنع منه الاطار الخارجى للمنطاد 
والمادة الجديدة التى طلى بها لتحميه 
من العوامل الخارجية هما السبب. 
فشرارة كهرباء استاتيكية كانت كافية 
الاحراق البالون كأوراق الشجر 
الجافة.. وتحول البالون الذى وصفه 
العلماء الالمان الذين صمموهدانه 
كامل وبلا اخطاء الى قنبلة طائرة. 








!! 11111 


وإليك يا صديقى تفاصيل مذهلة ملونة ومادة تاريخية نادرة 
نقدمها لك تحكى هذه اللحظة الحاسمة فى تاريخ البشر 
فبعد الكارثة قرر العلماء أن يتخلوا تماما عن فكرة البالون 
اللسفربين الدول. 

بجانب محاكاة دقيقة بالكمبيوتر تروى تفاصيل المنطاد من 
الداخل مع اقدام مطولة من فيلم صوره أحد العاملين داخل 
المنطاد وقد نجا الفيلم من حريق ولم ينجوا من صوروة ٠‏ 

ولم ينجو سوى شخص واحد من احتراق المنطاد 








بدأت عملية بناء المنطاد عام 1981 فى فرايدريخشافين بالمانيا 
وانتهت عام 1955 . 

طول البالون: 6١7,8‏ قدم 

القطر: ١0,١‏ قدم 

كمية الغاز: 077,٠١‏ متر مكعب من الهيدروجين 

أما جسم البالون فقد صنع من سبيكة مكونة من الالومنيوم 
والنحاس ونسب بسيطة من معادن الماغنسيوم والمنجنيز والحديد 
والسليوكة هذه السبيكة لها اسم علمى معروف هو «لورالومين» 





كل خلية من الخلايا ال11 المملوءة بغاز الهيدروجين احيطت 
بمحلول جيلاتينى لضمان عدم تسرب الغازوفى الصورة قلب 
المنطاد آثناء ملته بالغاز. 





00 0 
ا 





سيارة أو كابينة القيادة كان مكونة من ٠"‏ أجزاء الاولى حجرة التحكم ثم 4 
كوبرى ثم حجرة الملاحة الجوية ومنطقة اخرى للمراقبة الجوية ثم الدفة. - 
ويوجد فنا شرق التحعم اجهزة مديلة مكل جهاز الالتوميتر لقياسن ...لور ياي ركان |2001 
الارتفاع واجهزة اخرى لقياس حجم ضغط الغازداخل الخلذيا.. 
وفى حجرة الملاحة الجوية مجموعة من البوصلات مختلفة المهام. 





الركاب مناظر جميلة عبر 
نافذة عريضة وحجرة 
ف ْ : طعام مجاورة معدة 
كان المنطاد يستمد قوة 'لاطعام 5٠‏ مسافر فى المرة 


الدفع من ماكينة ديزل 


مكوحة 1ن كل الواحدة. 
منهامكونمن١‏ 
اسطوانة «سليندر» وكل 

ماكينة منها توفرقوة صورة لأماكن توم 
ا حصن لمدة ه الركاب ويجانب كل 
دقائق عند الاقلاع و سريرن لاستدضاء 
6 حصان عند خدمة الغرف: وخدمة 
الطيران العادى. الركاب كانت تعادل 

أفضل ماتقدمه السفن 
صورة لحجرة طعام البحرية الفاخرة فى 
الضباط وراحتهم وبها هذا الوقت. 





نافنة عريضة هى 
يستبقوا بمشاهدة الارض 
والبيوت وهى تمر أسفل 





حجرة القراءة والعناية وكات مكأن هادىء جذا؛ حيث يكنب قير 
الركاب خطاباتهم على ورق خاص مطبوع عليه اسم المنطاد 





حجرة التدخين وقد عزلت تماما عن بقية البالون حتى لا يتسرب 8 

اليها غازا لهيدروجين سريع الاشتعال وكان بالداخل ولاعة واحدة صورة تلبهو المزين بجداريات تحكى انجازات المستكشفين الرواد 

يستخدمها كل الدحنين وأيضا يوجد به بياتو. 1 
ا اميا حو عع ههعور 


ولا تفول «إيه, عندما يتبهك: ركم أن ن أمامك أشياء 
أحد الى تصرف خطأ..! الجلوس هكذا أمام شاشة التليطزيون! 


إذهب إلى حجرتك وذاكر 
بدلا من البحلقة فى هكذا ! 





وتتاملاط كمه نل 0 56 10 000 وعآ(0) 


7 





بعد ١‏ ينَيوات ونضف 
من عنلاج الضمادع 
من الكسور والأمراض 
9 أغلقت مستتشفى 
الضفادعالوحيدة 
| فى استرائيا والعالم 
أبوابها بسبب نقص 
الاعتمادات. 















' الك : 
| الكلبة الأليغئة زيزى 
اتلعبمعكتكوت! 
اصفيرفيمنزل! 
؛ مالكه فى مديتةزى! 
| آن جتوب غرب اقليم | 
اشانكزيا الصيتىاة 
١‏ مالكالكلبةاشترى! 
| الكتكوت الصفيرا 
ا استوا أحتىيسلى الكلبية| 
3 0 
قرد صغيرمن فصيّلة إيبونى لانجوريمسك بيد أمه فى حديقاة 1 0 
برونكس الدافئة والمليئة بالأشجارالاستوائية جديقة حيوان | المغير وتحميه. 2 ' 
برونكس موجودة فى نيويورك. ا ا 

















ع زدافةأمتعتنى ياينها 
22 المحلت رنيو ف مورقة حيوان 
با السهبي ناكونفئاقليم ناكون 
13 8 راتشاسيما على بعد 
ح 09؟ كيلو متزشمال 
شرق باتكوك.. | 
الزرافة الأم وضعت | 
| وليدهافى ٠١‏ مارس | 
| وسط تهليل وسعادة.! 
زائرىالحديقة 
الذين فوجئوا 
بالحدث السعيد. 


















| :يركب دراجة صغيرة 
فى عروض تقدم فى 
مكاناسمهغابة 
الببغاوات فى ميامى 
بالولايات المتحدة. 





حو 
7 
/ 


5 أ 






| ! أفيالهن سيرك 
١‏ ورينجلتج بروس 
"!|! وبيرناماند بيلى 
فى إنجلترا يسيرون 
فى طابور والثلوج. 
تتساقظ تتلى طريق | 
باترسون بلانك.. 
| السيرك سيقدم 














ناف حاجة اليك . 511 .. لتساعدنى فى.. إيه.. فى شىء 


١ 8 /‏ مهم يتوقف عليه نجاح آخر 


أشعر ببعض القلق!.. قل لى 
أليست هذه قَمازات 
الملاكمة؟.. ‏ م 


: 000 ا ا 0 فهمت!.. كان المفروض ألا ) 
ل.ثاذاتر 5 عي أسأل سؤالاً ساذجأ كهذا!.. 


ل 8 5 2 


اهىء!.. ص 
6< 
لعا 
| جح 2 

عد ا 

















أ حتى أكون صريحا معك يا سيدى.. لقد / 
عاد الى الشعور بالقلق مرة أخرى!.. 





اادج أسنانك بسر: عون 









0 كل سنة وأنت طيب 9!؟ هااه!.. ولكن اليوم ليس هو 8 


عيد مياذدى!.. 











يا لك من ساذج يا بهلول!.. الاختراع 


2 وها أنا الآن فى طريقى الى المستشفى حيث 
هو سيارة الاسعاف!. 


سأتألم هناك لفترة ولكن هذا شىء لا يحزننى.. 
الذى يحزننى كثيرا أننى لم أعرف ما هو 









/ ثرا 
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جيسون ثورن (يسار الصورة) وكينى يوهو 
راكبى دراجات نارية يطيرون فى الهواء فوق ١‏ 
أحد الاسوارفى مدينة سامولا بولاية فلوريدا 
الامريكية أثناء اسبوع الدراجات النارية وهو 
إحتفال سنوى يستمرلمدة عشرة أيام ويشارك 
فيهاصحاب الدراجات النارية ويتوقع 
منظموا الاحتفال أن يجذب 0.٠ألف‏ 
مواطن بين مشارك ومتفرج على الأقل. 


جمعيةدارالأيتام بالأورمان تعتفل ١‏ 
بيومالطفل اليتيمأولابريل ١‏ 
قررت جمعية داز الأورمان للأيتام الاحتفال 


«بيوم اليتيم» الثامن فى «يوم الجمعة» الأول 
من ابريل المقبل؛ وذلك بهدف توعية المواطنين | 


من أجل الاهتمام باليتيم فى كل مكان بمصر؛ | 


يحضر الاحتفال ١١‏ ألف طفل يتيم بمشاركة | 
جميع طوائف المجتمع للاحتفال بهذا اليوم ! 
وسوف يمتد الاحتفال ليشمل ١5‏ محافظة 
على مستوى الجمهورية تحت اشراف كبار | 
المسئولين بكل محافظة ويختتم «يوم اليتيم» 
بحفل زفاف جماعى لما يقرب من ١‏ عريسا | 
وعروسه أيتام يحييه نخبة من الفنانين كما | 
حدث فى العام الماضى. 





طورت إحدى الشركات العالمية جهاز كاسيت | 
جديدا لحفظ وسماع الاغاتى بنظام إم بى | 
ثرى. والجهاز سعته واحد جيجابايت وهو ١‏ 
مايتيح سماع ه؛ ساعة من الموسيقى بدون | 
توقف والجهاز مزود بوصلة يو إس بى لنقل | 
وتحميّل ملفات الموسيقى ويبلغ سعر الجهاز | 
حوالى 4٠١‏ .يورو. ٍ 
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١‏ عمل للاعلاميين من الصحافة والتليفزيون تحت 
عنوان «دور الاعلام فى تغيير نظرة المجتمع الى 
١‏ طفل الشارع». وصرحت السيدة السفيرة/ مشيرة 
| خطاب الأمين العام للمجلس أن ورشة العمل 


! السلبية للمجتمع تجاه طفل الشارع ودورهم فى | 
| توجيه الانتباه الى أن هؤلاء الأطفال ضحية 
! لظروف اقتصادية واجتماعية صعبة: وان لهم حق | 


! والمشاركة المجتمعية فى مجالات دعم مشروعات‎ ١ 
0 أطفال الشوارع. تتناول ورشة العمل مجموعة من‎ 


| تدخل لمواجهة المشكلة من الجانب الاعلامى؛ وضع 
| مقترح خطة عمل للقطاع الاعلامى لتغيير نظرة 


ورشةعملحولدورالاعلامفى ' 
تغييرنظرةالجتمع الى طفل الشارع ! 


انظم المجلس القومى للطفولة والأمومة ورشة | 


تهدف الى توعية الاعلاميين بأهمية تغيير النظرة 


على المجتمع؛ والتأكيد على دور الاعلام والتوعية ! 
بالمخاطر الناجمة عن تزايد ظاهرة أطفال الشوارع؛ 
تفعيل دور الاعلام فى تشجيع العمل التطوعى | 


المحاور مثل التوعية بحقوق الطفل؛ تحديد ملامح ! 
مشكلة أطفال الشوارع: التعرف على السمات ! 
الخاصة لأطفال الشوارع؛ بحث سبل وضع برامج | 


المجتمع لهذه الفئة من الأطفال. 


كرم المجلس الثقافى البريطاتى فى 
احتفالية كبرى بالتعاون مع جامعة 
كامبريدج و وزارة التربية والتعليم المدارس 


| المصرية الرائدة فى تطبيق نظام الثانوية 
| الانجليزية. وأعلن توم أوستين مدير 


تخطيط وتسويق الأعمال بجامعة 
كامبريدج عن جائزة أفضل المدارس التى 
تتبع نظام 100051 والتى أسفرت عن فوز 
مدارس بجائزة بيكون لأفضل المدارس 
و١٠‏ منسقين بجائزة بيكون للمنسق المتميز 





| طفل صينى يأكل (كوز) ذرة بأحد شوارع 
! العاصمة بكين ومؤخرا هجن علماء الصين 


انواع جديدة من الذرة تنتج ذرة عملاقة 


' فالصين تبحث جاهدة عن سبل عديدة لتطعم 


تعداد سكانها الذى تخطى رقم المليارنسمة. 


الفول النابت.. أكثرفائدة 
كشفت احدث الابحاث ان الفول النابت له 
فوائد عديدة لان الفول اثناء عملية الانبات 
تنخفض نسبة المواد الضارة الموجودة به مثل 
حامض الفينيك الذى يسبب احيانا الانيميا 
لانه غير قابل للامتصاص وحبة الفول تفرز 


انزيمات متخصصة تقوم بهضم الغذاء 


ومدرسة واحدة بجائزة كامبريدج '101 وه 
طلاب بجائزة منحة جوبيلى وترشيح ١١‏ 
طالبا للسفرالى بريطانيا بالاضافة الى 
فوز طالبنين بجائزة مصطفى عمرو فايز 
الذى توفى منن سنوات أثناء الدراسة فى 
ال10051. وقال أن المشروع يحظى بدعم 
كبير من وزارة التربية والتعليم مننذ سنوات 
وأن الجامعة وقعت اتفاقية ثلاثية مع 
المجلس الثقافى البريطانى ووزارة التربية 
والتعليم لزيادة الدعم بين كل الجهات 
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٠‏ 03 4ه 4 ٠‏ جء 
جهازشخصى لتنظيف الأذن 
اخترع خبراء يابانيون جهازا يدويا زتنظيفى | المغامرين الذين 
الأذن؛ يسهل لأى شخص ست ترا ى وو ٠‏ ادركيون شىءاهحه 
الحاجة للذهاب إلى الطبيب. والجهاز يجري ١‏ بالمرجيحةالتى تدور 
يستطيع ضخ المادة الشمعية إلى خا إيأزن؛ | بكل واحد منهم دورة 
وإعاذة مجرى السمع إلن حالته خلال حورن ١‏ عنيفة أطلقوا عليها 
وهو يشبه جهاز تصفيف شعر صغير ويعمل ١‏ اسم دورة الجنون 
بالبطارية: ولايحتاج إلى وصلات كهربائية. ؛ من برج ستراتو 
وعادة ما ينتج ضعف السمع من كررى عور ١‏ متفيرافى مطاز لاف 
الشمعية مما يستلزم للذهاب للطبيب إززى ‏ فيجاس بولاية 
يقوم بحقن تيار مضغوط من المياه الدافية أ نيفادا البرج يرتفع 
داخل الأذن لفتح مجرى السمع. 00 اقلجدام رصن سحل 
ع بس عل ةلدا متكي كعم حي حم حي رض 








' مكرونة بالشعير لبناء أجسام الاطفال 0 
١‏ مكرونة مدعمة بنسبة 7٠١‏ من دقيق الشعير 
| انتجها فريق بحثى من .معهد بحوث تكنولوجيا ١‏ ' 
| الأغذية للتغلب على نقص حمض الليسين فى | الطعام المالح سمة 
٠‏ دقيق القمح الضرورى لبناء الاجساموالذى !| من السمات الواضحة 
٠|‏ يتوافر فى دقيق الشعير الذى يتميز أيضا بدوره ١‏ فى غذائنا وهى سمة 
فى خفض الكوليسترول ونسبة السكر.. المنتج | غير صحيةلأن 
١‏ الجديّد يفيد الاطفال لبثاء أجسامهم وللعلاج .! الافراط فى تناول 
.من مرض السكر والكوليسترول: .| الأطعمة المالحة يؤدى 
1 |إلىالعديدمن 
| الامراض. .فاللح 
1 مسدول حديقلة ادينو فى طوكيو يعدل وضع | يساعد على تجميع 
| بعض اوراق الزهور التى تشكل سجادة هائلة | ا اروف د 
| الحجم والاتساع كلها من الزهور مختلفة ا ! فيزداد الوزن ويبدو 
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وه واق اس 

كمكة مغديةجدا | الالوان والانواع شارك فى إعداد السجادة | رر 00 

ة لكعكة شهية مصنوعة من جوز الهند واللوز ومجمر: | الجميلة ٠٠١‏ من طلاب المدارس الابتدائية | ر.. زيادة فى الوزن 

كالأيس كريم ومزيئنة بحلوى تشبه الزهور الصغيرة هذه الكعكة ١‏ والكانوية أواسستجينا م20 نفد م 0 ا 00 إلى 

جميلة الطعم ومغذية جدا وتزيينها سهل جدا وغير معقد وعادة | | مثيلات أو اوراق الزهور لصنع السجادة. | ان السوائل فى 
1 - أ تجميع 

ا يقدمها الغتزب على مائدة عند | نقصح كلكا ١]‏ الشاقين كما تساهم 

ك ا 277 سي كز اكه كثرة تناول الملح فى 

ل فيروس سى , لأو هوس النحافة! ارتفاع ضغط الدم 

فى كشف علمى كبير يفتح الباب أمام الملايين ! ىك شفت دراسة ! وكا تستتال ركد 

احتمالات التعرض 


من المصابين بمرض الالتهاب الكبدى الوبائى؛ ! بريطانيئة ان هوس ! 
أعلن علماء أمريكيون أنهم استطاعواء لأول مرة؛ | النحافة اصاب نسبة 
عزل فيروس «سى؛ المسبب للمرض داخل المعمل؛ | كبيرة من الفتيات | | 
واعادة زرعه مرة أخرى داخل خلية كبدية بحيث ١‏ البريطانيات.. 
نجحت عملية تكاثره بطريقة مشابهة تماما لما | وأوضحت الدراسة ان 
يحدث فى الجسم البشرى. وذكرت الموسوعة | البتات فى سن | 
الامريكية الوطنية.التى نشرت هذا الكشف ١‏ السادسة ابدين عدم 
العلمى الضخم فى عددها الاخير الصادرهذا / رضائهن عن حجم 
الاسبوع. أن نجاح العلماء فى عزل الفيروس لأول ! اجسامهن؛ وانهن 
مرة فى التاريخ يضتح الباب واسعا أمام انتاج ١‏ يرغبين فى ان 
أمصال مضادة لهذا الوباء تقضى عليه تماماء | يصبحن اكثر نحافة. 
أسوة بفيروسى (إيه» ودبى» وأشارت الدورية:! وقالت الدراسةان 
الأمريكية المتخصصة فى الأمراض المتوطنة إلى ١‏ 547 من الفتيات 
تزايد عدد المصابين بفيروس «سىء فى كل انحاء | اللاتى اجريت عليهن 


! للأمراض القلبية: 
ا | لذلك ينصح بشرب 
ا الماء بكثرة للتخلص 
ا | منالملح خاصة فى 
فنا ! الصباح لأن الماء 
أيساعد على تنقية 
| الجهازالهضمى قبل 
البدء بوجبة الافطار: 
ع كما ينصح بالتعود 
| على تقليل كمية الملح 
! تدريجيا والاستعاضة 
| عنه بعصير الليمون 
| والأعشاب الجافة 


العالم ليصل إلى ٠٠١‏ مليون مصاب يمثلون م ١‏ الدراسة يعتقدن ان ١‏ 2 فيه ! التى تضيف نكهة 
من سكان العالم: كما أن ثلاثة إلى أريعة ملايين | الجسم النحيف | 7# م 7 ا محببة للطعام 
مريض يصابون بهذا الفيروس سنوياء ! جذاب. 5 : "|| والسلطات. 















اتطقتا 8 وكلدا حيطا معدن فرك 
امد با لجزيرة هوالماء 0 
اك تبن 


اخ 
2 د 5 اد 
0 0 عا ل 
7 0-4 - 412 


انت وحدك فوق الجزيرة 
تنتظرمن ينقذك 
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ذأ 6) اسرد 


أخافمنالنوم! 
أنا فتاة فى العاشرة من عمرى أعاتى من,مشكلة كبيرة وصعبة جداء فأنا 
أخاف عند حلول الليل وأخاف أن أنام وعندما أشاهد أفلام أجنبية أو عربية 
ويكون فيها منظر أو مشهد مخيف» فلا أنام ابدا فارجو من مجلتى الجميلة 
بلبل أن تقول لى ماذا أفعل؟ فأنا اخاف من أقل شىء.. أرجو الرد سريعا. 


الصدائقة:ش خم الآسكندرية 


هذه المشكلة يعانئ»منها«الكتيّرون ممن فقّامثل اسنك فلا تقلقى هكذا 
فالحل سيكون فى يديك وحدك فاعلِيى أن هناك تفسيرا منطقيا لأى 
سبب للخوف فعندذما تحاولين النوم تنفصلين تدريجيا عن الواقع قبل أن 
تستغرقى فى النوم وكل صوت تسمعيّنِه أوأي حركة تفسرينها حسب 
خيالك؛ فالظل على الحائط قرينة عفريّتنا وأقل صوت تتخيلينه وحشا 
عملاقاء وللتغلب على هذه المخاوف حاولى أالاإتنامى فى الظلام فى 
بادىء الامر ويمكن لماما أو بابا أن يغلقا النور يعد أن تنامى أو 
استعينى بضوء خافت «سهارى» ويمكنك أن تستمعى لموسيقى هادئة 
بجوارك لتجنب التركيز فى الاصؤات العادية التى قد تحدث مثل غلق 
الباب عند الجيران..الخ؛ وقيل أن تنامى بعدة ستاعات لا تتناولى 
المشروبات الغازية وخاصة التى تحتوى على مادة الكولا أو التى تحتوى 
على نسبة كبيرة من فيتامين «ولا تشاهدى أفلام عنف ونامى فى موعد 
ثابت كل يوم؛ كما أن لحجرتك وأخن حتمام دافىء وغسل الاسنان 
وارتداء ملابس للنوم نظيفة"وؤمريحة يتَجتْعلك تتهيئيين النوم وأنت 
تشهرين بالراحة والسعادة كما يمِّكنك ترديد بعض آيات القرآن التى 
تخفظينها أو رددى أغنية هادئة تحبينها فى سرك وتدريجيا ستجدى أن 
الخلود للنوم أصبح متعة بالنسبة لك. 
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إعداد:هويدا حافظ 











سيناريو ورسوم:ضياءأنور 





لا.. لقد فعلها مرة أخرى .. 
ألا يستطيع هذا الكلب الشره 
أن يصبر ساعة واحدة دون 





ا 


- 


































أحدث ألعاب القيديو جيم التى 
ظهرت فى الأسواق هذا اللأسبوع 
مع أحدث أدوات 


الفصل.. أما التى نتجلس بجانبه فهى نبيهة التى يغش منها دائما.- 





ةم 01 9 وح 3 
هذه الصورة التقطت عندما طلب الأستاذ درويش من شكل 
أن يحضر معه عينة من الترية فى حصة الجيولوجيا 
٠‏ 





1 و عدر 2 رومن :7 عع أفموج 2 


هذا هوشكل صديقى الوحيد فى المصل وزميلى الدائم هى ركن ."| | 











1_ 32 
وهذا هو الأستاذ درويش مدرس المّصل.. نادرا ما تراه يضحك 
غضبان ويصرخ فى وجه شكل.. 
درن 









وهذه عندما قرر شكل أن يدهن السبورة باللون الوردى 










إحتمالا ببدء فصل الرد 





فلقد إلطقتها فى اليوم الذى 
تسلم فيه والد شكل فاتورة 
بقيمة الخسائر التى سببها 

في الفصل وفى المدرسة.. 
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نالك كا ل ا ا ل ا ا ا ا 2 


«ميرنا ساحرة جديدة 


م 
٠‏ 5 
صديقة مجلة «بلبل» الدائمة ميرنا 
مصطفى صبرى تخطو بسرعة فى عالم 
اللعبة البيضاء رياضة التنس الارضى 
معشوقة الملايين. 
وقد نجحت ميرنا مصطفى فى التقدم 
فى التدريبات بمدرسة التنس بإستاد 
المنصورة ونجحت بتفوق فى مهارات 
الضربات الاساسية واللياقة البدنية.. كما 
أنها تدرس مع الجهازالفنى بقيادة 
الكابتن فاروق مصطفى المدريان عادل 
صابر وطارق صابر قوانين اللعبة حيث 
تتمنى بعد وصولها للعالمية واحتراف 
التنس الدخول فى مجال التحكيم الذى 
تعشقه منن الصغركما تعشق التنس 
والتفوق الدراسى وتؤكد انها استفادت 
كثيرا من دراسة قوانين الرياضة فى 
ادائها داخل الملعب. 
ويرى خبرء التنس فى محافظة 
الدقهلية أن الموهوبة ميرنا مصطفى 
صبرى هى مشروع بطلة عالمية تسير 
بخطى فينوس ويليامز وسيرينا. 
أماهى فتؤكد أنها خليفة البطلة 
الروسية ماريا شارابوفا وتتمنى أن تلقى 
الدعم من اتحاد التنس' المصرى برئاسة 
النجم العالمى السابق الكابتن اسماعيل 
الشافع الأب الروحى لكل ابطال 
وبطلات التنس الصاعدين. 
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لاويمييبأ,ةتسا8و17؟و٠١معارب‎ 


مووي 


بطولات الكونغ فو للموسم الجديد شهدت مؤخرا 
مجموعة من المسابقات والمباريات القوية على 
مستوى البراعم تحت ١2/9 ٠١‏ و4١‏ سنة. 


وعلى ملاعب نادى الزهور الرياضى أقيمت بطولة | 


الجمهورية للبراعم والتى شارك فيها ٠٠١‏ لاعب 
ولاعبة يمثلون ه؛ ناديا وهيئة وفى مقدمتها 
الشمس واتحاد الشرطة الرياضى والزهور والظاهر 
وهليوليدو والنصر والغابة والجزيرة والترساتة 
والجيزة والكشف العريى وسموحة وقنا.. 


وشهدت هذه البطولة مناقسات قوية جدا من 


المواهب الجديدة التى لفتت أتظار الأجهزة الفنية | 
للمنتخبات الوطنية كما تألق بشكل واضح النجوم ! 


المميزين: وليد عادل حسن وعلا معتز عنبة وعمرو 


هشام ورغدة عادل حسن وتهى مجدى ومصطفى | 
محمود بريقع وعم رأشرف سعد وهلا أحمد صالح ! 


ورنين حامد خلف وسلمى صلاح وحسام زياد 
الشنطى وشريف عبدالمنعم فريد وميران زياد 


. 


8, © .92 00 
- بوتا 0 00 
و 
الشنطى وإيمان أحمد.سليمان ونورهان سيد وفاليرى 
بطرى ومحمد حسين عبدالحليم وعبدالحليم 
حسين عبدالحليم ومريم جورج رمسيس ومارينا 
جورج رمسيس وفرح محمد ناصر ونشوى هانى 
محمد وأحمّت,خالد سيد وعم رأحمد مصطفى 
وعبدالرحمن هشام فؤاد ومروان أحمد مختار 
وعبدالرحمن محمد رمضان وأحمد حسين أحمد 
وريهام انس كمال ويسرا خالد يوسف وميرنا المعتر 
بالله وخالد أحمد جنيدى وأحمد محمد ياسر وكريم 
سمير الغازولى وآية علاء الدين عزت وهدى محمد 
رمضان ورنا مصطفى اسماعيل وأحمد اشرف كمال 
وحسن مصطفى حسن وأحمد ماهر. 

كما تابع مباريات ونتائج بطولة الجمهورية للبراعم 
فى الكونغ فو تحت ٠١‏ و1١‏ و4١‏ سنة مجلس إدارة 
الاتحاد برئاسة اللواء سمير فؤاد والذين يعتبرون 
هذه المراحل هى الأساس لإعداد منتخبات الكبار 


| للبطولات العالمية والقارية القادمة. 
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سس كك 
إعداد:هويدا حافظ تددم آ باط كدمناتك8 , مال عغطتروط (©) 















7] | هيا السباق أوشك 


(١‏ بسرعة ياثرثورى! 
. على الانتهاء 
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د 0 2 
٠‏ هلتشعرىبما 2 ا«الارض تهتز ) 
/ طايه باصت اي 1 منت تتاقل" 





سه مك 


0 0-6 
رأشعربالخوف الشديد! ١١‏ 
0 اححيد 

































































' صورةوقتالمجر 
إالحممالبركانية 
! تنطلقمنيركان 
| كيلويوياويختلظ 
| بميساهالخيط 
! والصورةالتقطت 
! وقت الفجرالبركان 
1 موجود فى هاواى. 















خوددوافيد 

المستشارالالمانى جيرهارد شرودر وفى يده خوذة واقيةيرتديها ا 
سائقوا الدراجات النارية وتستقبل اتضالات تليضونية ايضا. 1 
5 فى سوق الأدوات فى هانوضر بالمانيا 


السويسريون رغوة عازلة 
خاصة لتغليف الطيقات 
الجليديةالتىبدأت 
تذوب بسبب درجاة حرارة 
الشمس لحماية مدرجات 
التزلج من الاختطاء. 





قائد مكوك المضاءانديقور 
جيمس ويذربى ينتهى من 
إغلاق بدلة المضاء عليه 
وذلك فى مقر قفيادة رواد 
الفشضاء فى كيب كانيرفال 







حوارات. بريد إلكترونى. كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى. ١‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد ‏ جنوب سيناء 
أندريًا اندرو هق ودر بات الجراحة ا لجووقة ين اهديرا 24 : الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 0 
ويل تنظرالى طبق شغاف به يرقات. هذه اليّرقات الصغيرة ١‏ 24 [(121218353505315 
تساعد الأطباء على انقناذ حياة المرض باجراء الأبحاث عليها ‏ ا 1 
ا 7 ممم 0 ١‏ 000 مهد ص كه 


نهنا 





سم المكلمة اية | ولاحاجة تخاسية النداالاى ) 


































كما انه يقوم بتجميع 








| ©©ه 











لقد أعطوه جائزة أذكى طفل لانه 
م م 0 


لا احظت أن نونو ود جد ج لا 
يتحركان منث ساعة فماذا 

















ولكن ماذا يمْعل نونو 
ودجدج؟ 
































ام 2 : 
ٌ لاشىء.. هذا أزهل هذا شىء 
| هوالعادى2 م عادى؟ 


حل 

2-7 
انه شىء عادى.. فتونو مصمم 
على تعليم ددجدج الشطرنج 


ان نونو يريد أن يقول لك أن هذه 
اللعبة كانت فى غير محلها ويقول لك 
ش ملك» 


















نونو عبقرى عصره وأواته وا 
علىا 


لن 
المجىء كل يوم ليقص لى حكاية 


عن 










































العجاج بن علاط السهمى 


بعد غزوة خيبر استأذن الصحابى الجليل الحجاج بن 
علاط من رسول الله بي أن يذهب الى مكة لينقن أمواله 
قبل أن يعرف الكبار بإسلامه فيستولوا عليها؛ وأذن 
الرسول للحجاج فسافر الى مكة ووصل اليها بعد عدة 
أيام قضاها سيرا فى الصحراء.. وما إن دخل داره حتى 
انتشر خبر مجيئه فامتلأت الدار عن آخرها برجال مكة 
وكبرائها.. جاءوا يسألونه عن أخبار محمد.. وهل 
انتصر عليه يهود خيبر أم انتصر عليهم هو؟ 

ووجد الحجاج الفرصة سانحة لينفن حيلته فقال: لقد 
حملت لكم من الأنباء ما يسركم.. انتصر يهود خيبر على 
محمد واسروا أكثر رجاله.. حتى محمد وقع فى قبضة 
أيديهم. وصاح المشركون مهللين فرحين وقال أحدهم: وهل 
قتل اليهود محمدا؟ فقال الحجاج ليكمل حيلته: لا؛ لم 
يقتلود.. بل تركوه حيا ليسلموه لكم.. أسيرا ليقتل بأيديكم 
حريصين بذلك على ارضائكم لأنكم قومه.. قال لهم: ردوا 
على مالى لأرجع الى خيبر فاشترى من اليهود ما غنموه 
من المسلمين وسوف أعود اليكم بعشرات الابل محملة 
بالغنائم قبل أن يسبقنى اليها التجار. فردوا اليه أمواله.. 
ملأ خبرهزيمة المسلمين وأسر الرسول أسماع أهل مكة 
ومن حولها حتى وصل الى العباس عم النبى# فحزن 
حزنا شديدا فأرسل الى الحجاج يستفسر من صحة الخبر 
الذى أتى به. ويأتى الحجاج ويختلى بالعباس فيعرفه 
حقيقة الخبر من أن الرسول بخير وأن الله نصره على 
اليهود وانه أشاع هذه الأخبار وأخفى اسلامه حتى يسترد 
أمواله. وكان بمكة جماعة من المسلمين يكتمون اسلامهم 
قد أحزنهم الخبر الأول عن هزيمة الرسول فى خيبر 
فطمأنهم العباس ثم ذهب الى الكعبة وأعلن الخير على 
الملأ فامتلأت قلوبهم غيظا. 

أما الحجاج فقد ظفر بماله وعاد الى المدينة ينفقه 
فى سبيل الله. عرق . 

أميرجمال حسنى 

؟١٠سنة/‏ سرس الليان.منوفية 








جل وعلا بكل شىء؛ 





(/ واسع القدرة كما أنه 


/ الأرض من ذا الذى 


بن الحنفية أنه قال: 


الساعة ويعلم ما فى 


كذلك فإن الله واسع 


أوعية واذكار 


اللهم إنى بذمة الاسلام أتوسل إليك وبحرمة القرآن 
أعتمد عليك وبمحمد المصطفى :به وآله أستشفع لديك 
فاعرف اللهم ذمتى التى رجوت بها قضاء حاجتى يا أرحم 
الراحمين. يامن هو جار المستجيرين يا من هو غياث 
المستغيثين يا من هو مالك يوم الدين يا من هو رجاء 
الراجين سبحانك لا إله إلا أنت. 
صفاء محمود عبد الفتاح / سوهاج 
120202011١ 555559529232535 | 255525252271727 322‏ 
اعداد: منى الحداد 


فالمؤمن تطيب نفسه 


ويؤتون الزكاة والن 


الواسع مشتق من السعة:؛ والسعة تكون مرة فى العلم بحيث يحيط علمه 
ومرة فى المغفرة والاحسان: فاحسانه يعم الخلاتق والكائنات فالله تعالى 
5 هوالحى القيوم لا تأخذه سنة ولا نوم له ما فى السموات ومافى 


خلفهم ولا يحيطون بشىء من علمه إلا يما شاء وسع كرسيه 
السموات والأرض ولا يؤده حفظهما وهو العلى العظيم» البقرة؛ 155. 
وهذه الآية هى آية الكرسى سيدة آى القرآن وأعظم آية وقد روى عن محمد 


كل ملك فى الدنيا وسقطت التيجان عن رؤوسهم؛ وهربت الشياطين يضرب 
بعضهم على بعض الى أن أتوا ابليس فأخبروه بذلك فأمرهم أن يبحثوا عن 
سبب ما حدث فجاؤوا الى المدينة فبلغهم أن آية الكرسى قد نزلت. 

فسبحان الله الواسع الذى وسع كرسيه السماوات والأرض؛ ويكفى الانسان 
دليلا على اتساع ملك الله أن ينظر فى حال السموات والأرض والجبال 
والكواكب والنجوم والمجرات؛ فكل أولئك بعض ملك الله عزوجل وليس كل 
مايملك؛ بدليل أن العلماء يكتشفون فى كل يوم كواكب جديدة؛ ونجوما 
جديدة تؤكد على اتساع ملك الله تعالى؛ فهو ملك بلا حدود؛ وقدرة مطلقة. 
قال تعالى:«والسماء بنيناها بأيد وانا لموسوعون. والأرض فرشناها 
فنعم الماهدون ومن كل شىء خلقنا زوجين لعلكم تذكرون» الذاريات 
:44 وكما أن الله تعالى واسع الملك والسلطان والقدرة فهو واسع العلم؛ فلا 
ساحل لبحر معلوماته: بل تنفد البحار لو كانت مدادا لكلماته قال تعالى: 
(قل ثوكان اليحر مدادا لكلمات ريى تنفد البحر قبل أن تنفد كلمات 
ربى ولو جثنا بمثله مددا» الكهف؛١١٠.‏ 

فمن علم الَلَهاتواسع والشامل والمحيط انه يعلم مصير كل اتسان وعنده علم 


بأى أرض تموت؛ فعلمه واسع لا ساحلثله. 


فمن سعة غفرانه ورحمته أن العبد مهما بلغت ذنوبه؛ فإن الله تعالى يغفرها له 
ويبدلها حسنات اذا ما تاب واستغفر ربه؛ قال تعالى: «ولله ما فى السموات 
وما فى الأرض ليجزى الذين أسأووا يما عملوا ويجزى الذين أحسنوا 
بالحسنى الذين يجتنبون كبائر الاثم والفواحش إلا اللمم إن ربك 
واسع المغضرة هو أعلم بكم إذ أتشأكم من الأرض وإذ أنتم أجنة فى بطون 
أمهاتكم فلا تزكوا أنضسهم هو أعلم بمن اتقى» . النجم: 01 5. 


الواسع؛ فقد وسع العصاة بتوبته؛ وسع المذنبين برحمته وعفوه. 
ورحمة الله أقرب للمحسنين والصالحين:؛ فهى رحمة مشروطة وليست 
مطلقة: فالكافر الذى يصر على كفره:؛ والظالم الذى لا ينتهى عن ظلمه: 
والفاسق الذى يعيث فى الأرض فسادا ويحارب الله ورسوله؛ ليس مشمولا 
برحمة الله تعالى: (ورحمتى وسعت كل شىء فسأكتبها للذين يتقون 





ومرة فى القدرة والسلطان:؛ فلا حدود لقدرته وسلطاته» 
واسع العلم وواسع المغفرة. قال تعالى: «الله لا إله إلا 


يشفع عنبه إلا بإذنه يعلم ما بين أيديهم وما 


لما نزلتآية الكرسى خر كل صنم فى الدنياء وكذلك خر 


الأرحام وما تدرى نفس ماذا تكسب غدا وما تدرى نفس 


الرجمة والمغفرة: يشمل عباده بعفوه ورحمته ومغضرته: 


وتهدأ روحه حين يقف على حقيقة معنى اسمه تعالى 


ين بآياتنا يؤمنون؟ الأعراف: 155. 


إعداد جيه 
ل افصصبصييحييييد 


هل تعرف لماذا تشع رأن 5 يقرع هذا والفضلات الصلبة تستخدم 
الخيرات تزيد فى الريف : ففضلات تج يوانات كوقود.. وبعضها يستخدم 
1 ف تسميد الدررة: 2 

فناة الطعام نتجد دواب 


الأرض التى تلتهمها.. 


















بينما فى المدينة تجد تلال القمامة 
التى لا يستضاد منها فى شىء. وفضى 
الغالب يتم حرقها 


الانسان استخدام هذه 
الخيرات فإن الأرزاق 
تضيق! 



































إعداد : ليلى أمين 


عندما تعودين الى البيت بعد يوم دراسى طويل: ومتعب» 
فكيف تقضين فترة مابعد الظهر؛ وحتى تبدئين فى أداء واجباتك 
المدرسية لليوم التالى؛ واستذكار الدروس التى درستها فى نفس اليوم؟ 

© إذا كنت تقضين ساعة أو أكثر أمام شاشة التليفزيون من أجل 
الحصول على الراحة: أو لاضاعة بعض الوقت بقصد تجديد ‏ 97 
النشاط. فللأسف فإنك تكونين واهمة:؛ لأنك فى هذه الحالة سوف تشعرين 
بمزيد من الاجهاد. 

« من الأفضل أن تقضى ساعة أو حتى نصف الساعة فى الاستلقاء باسترخاء 

على سريرك. وإحرصى على أن تغمضى عينيكى؛ وسواء استغرقت فى النوم؛ أو 

الم تستغرقى تماما فيه؛ فإن استلقائك هكذا سوف يشعرك باسترداد حيويتك:؛ ونشاطك » 

فتبدئين بعدها المذاكرة وأنت فى منتهى الراحة والتجديد لقواكى. 


اللون الأحمرآخرموضة فى ملابس هذا الشتاء. 

ولأنك عادة ما تحبين الاحمر فى ملابسك؛ فلابد أن عندك؛ من الأعواه 

السابقة: جاكيت: أو بلوفر: أو بلوزة باللون الأحمر الجميل. 

ولكى تجددى ما عندك؛ ويصبح آخر موضة بدون أن تتكلفى كثيراء؛ إليك هذه 

الفكرة البسيطة: 

© إحضرى خيط اسود من الصوف الرفيع أو القطن الخاص بتطريز المفارش, 
حتى لا يبهت لونه على الجاكيت فيما بعد. 

«استخدمى ابرة الكانافاة: أو أبرة الكروشيه؛ لكى تشتغلى بالخيط «غرزة 
البطانية» حول اطراف الجاكيت؛ وكذلك حول الرقبة.وكذلك على الجيب إذا 
وجد. 

«إذا كنت متمكنة من اسلوب التطريز؛ اشتغلى غرزة البطانية؛ غرزة ونصف غرزة. 

« وهكذا تحصلين على ملابس جديدة بدون غرامة كبيرة. 


*] المايكروويف. جهاز عملى 
ومفيد فى البيت.. ليس فقط 
للطهى السريع؛ ولكن آأيضا 
.التسخينالطعام بدون 
استخدام أوانى إضافية 
لتوضع على نار البوتاجاز. 
(1| فهل تعرفين أصول تسخين 
*9]المكرونة بالصلصة؟ 
| «إليك الطريقة الآمنة حتى 
إلا تتسبيى فى إتساخ باطن 
المايكروويف؛ بسبب تنائر 
الصلصة والمكرونة: 
«استخدمى الطبق أو علبة 
الثلاجة المناسية لوضعها فى 
المايكروويف. 
© انثرى على وجه المكرونة بضع نقط من الماء الخفيف. 
© ضعى الطبق فى منتصف باطن قفرن المايكروويف. 
« إغلقى باب المايكروويف وشغلى الازرار لكى يستغرق التسخين نصف دقيقة فقط. 
» عندما يتوقف عمل المايكروويف إختبرى المكرونة:؛ فإذا وجدتها لم تسخن 
بدرجة كافية؛ فشغلى المايكروويف نصف دقيقة اضافية. 











احم عل كل حال ند 
بحاجة دائما الى بعض 
الملقل فى لديا 


حم 


9 
يي 
7 


///ااالد 
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الساعية | لات منن ١‏ ألف سنة: رسم الإنسان البدائى رسوما 
عام ١48١‏ فى جنيف بي جميلة على جدران الكهوف التى كان يحتمى بها . 
صنع الفنان العالمى بي رسم العديد من الحيوانات التى عرفها كالبيسون 
«جيرالد جنتاءساعة © والحصان والغزال والماموث. وكانت رسومه جميلة من 
يمكنلمن يستخدمها *# الناحية الفنية بحيث تأثر بها عدد من الفنانين 
معرفةأيام الأسبوع 3 المعاصرين. وهذه الرسوم تراها حتى اليوم فى كهوف 
والتاريخ والشهربدقة , أسبانيا وفرنسا وصقلية ومنطقة العمارى الكبرى» 
حتى عام ٠٠١‏ هذا الغريب أن الانسان البدائى إهتم بصفة خاصة أن 
بالإضافة إلى أنها يرسم بشكل متكرر اليد البشرية وكأنه كان يدرك 
مزينة بأحجار من الماس 7 أهمية اليد فى حياته وبقائه. لقد كان ينظر إلى 

تقدر بقيراط. + اليد كأنها جهاز سحرى غامض. 

5 55 8 +4144 14 4 ج14 1 ج14 3 ج39 ج143 34 ج34 

١| *  ءةيلايوحلا خ*‎ , ١ 3 اشروفنة:‎ | 

9 : «* ١ 
فى مدينة «بيشاورء # فى أمريكا الشمالية * فى «لوزيانا» أعطت‎ 
ولد طفل باكستانى له أ . * إذا أراد أحد من قبائل * إحدى الأسر كنبة‎ 
ثلاثة أذرع. الذراع ير » أظهرت الدراسات التى قام بها بعض العلماء أن شجرة الشاى والمعروف © الهنود الحمر الزؤاج بي قديمة لأحدى المصائنع‎ 
الثالثة موجودة بي علميا باسم«الميلالوكاء اوراقها 'أتحتوى على زيت عطرى يدخل فى العديد. + من فتاة فعليه أن بي لتغيير فرشها وعند‎ 
معلقة على ظهره ولها * من الصناعات التجميلية وأيضا المبيدات الحشرية لقتل الزبابي # يقدم لها مهرا عددا ب# فتح الكنبة وجد‎ 
50,٠6١ كف وثلاثة أصابع.  *# والناموس..كما يدخل أيضا فى بعض الادوية الخاصة بعلاج الروماتيزم *# من رؤوس الخيل. * العمال مبلغ‎ 
وحب الشباب. 2 دولار بداخل الكنبة‎ 5 * 
بي هذا بالاضافة إلى‎ 


أغرت 3 فياه ٠6‏ دولارأاخرى لم 
فى الدثمارك توجد 
أغرب فرقة موسيقية 
فى العالم جميع آلاتها 
الموسيقية مصنوعة 
من نوع خاص من 
الزجاج وتعتبر هذه 
الآلات من أندرأنواع 
الآلات فى العالم ولن 
يتكرر وجودها حيث 
أن صائعا توفى ولم 
يترك سرهذا الزجاج 





فى مدينة.«موتو, 
8 الصينية انتحرت آلاف 
الفثرانانتحارا 
بي جماعياولم يستطع 
ب هذه»وفجأة إحتدم يني العلماء حتى الآن 
+ الخلاف بينهم إلى #« تحديد السبب فى 
* درجة تبادل إطلاف # هذه الظاهرة. 


















اوعد عير * النار وكانت نتيجة ا 0000 

ب« *« * هذا الاجتماع قتل > 70-0 

0 يي أحدالحراس وجرح ي نت 1 1 

ورج واسنها ثلاثة. هي فى عام وافى 
أول رئيس للولايات 5 نياك + الولايا تالمتحدة 
,المتحدة الأمريكية هو * عدوا * الامريكية ظهر أكبر 
«جورج واشنطن» وقد ١‏ م * كتاب فى التاريخ وهو 
عرف عنه الكبرياء 4 وا كتاب«سوبربوك»وزن 
والخجل الشديد 0 5 * | عي هذاالكتاب51,6! كيلو 
لدرجة آنه كان يجد ب فى عام 1071 توفى بي جرام ومساحة الصفحة 


ني شاعهر اسكوتلندا به ويه 7,6 0,40 متر. 


صعوبة فى الخطابة 2 8 
+ الشعبى «رد بيرت *“« 


لامر 
+ + برئناكراصابتة ©« لاا 

1 * بالتهاب رئوى وكان * بيير| يمي الأقدا 

9 0 * من الممكن أن يتمائل يي الأمريكى جورج 
0م ب 0 لل لاد ا 1س 00 تج اول 2104 

له كل إحترام. شيلينج 


به طبيبه الخاص وصف *# ح_ول الأرض وذلك 
# له أن علاجه يتمثل * ئيس طيرانا بل سيرا 
0 إستحمامه يوميا 8 على الأقدام وقد 

بالماء البارد مما كان بي استغرقت رحلته"٠‏ 
لهأثرسىء على + سنوات فقد بدا 
صحته وإنتهى به إلى #8 مسيرته عام 1490 
*# الوفاة. وإند إنتهت عام 19:4. 


* دج 





أكير خوض لاا 
فى شيكاغفو يوجد 
أكبر حوض للأسماك 
فى العالم يحتوى هذا 
الحوض على 1٠١٠٠٠١‏ 
اصنف من السمك. 


امم 10217171711117 - ٠٠١‏ مهم ١‏ --دتحكككد 













5 ل /ي2 
مجر تصرفات غربية! 


تسير بيطء شديد جدا ولا استطيع «< 
ر أن أمرمن جانبها لأن الطريق ضيق! أ 


لا استطيع الاحتمال! 5 4 8 
0 - ود ! 


5 ماالذى حدث لك يا محروس: لماذا 
7 تستقبل هذا الططل اللطيف ووالده 
بهذه التصرفات 


موطتسدظ مدتاتك8 قصة رعرع هام 1/106 (©) 











لير ا 0 ات 0 
اللا محصشجكحك عد ووووسومسههسه 0 


نوجد 0 إختلافاتفى الصورةالثانية.. هل تستطيع أن تعرفها؟ أقطب كتحرف تكرر: ممرات وفى النهاية تعصل على | كلما د ١‏ 

















المريعاتالحمراء | 5 
المعادلاتالآتية 

















الإختلافاتالخمسة؛١-‏ إختفضاء جزء من حاجب المتاة 
؟- إختطاء أصبع من يد الفتاة 00 

؟- إختناء جزء من أذن الفتاة 

4- إختضاء زرمن فستان المتاة 

0- إخاتطاء ثقب من قرص التليضون . 
مينىكلماتمتقاطة. 0 





1 





أكتب مرادفات الكلمات الآتيةفى مكانها بالجدول طبقأ لتوزيع 
الأرقام تمصل على كلم ةالسروهى عنتامرصلاح 











د ا ل 









الصف الأول:17:417 
الصف الثالث:1,؟ 
الصف الخامس:> الصف السايع:١71‏ 





١-'مزالطيورالنزلية‏ 5 للنفى ١٠١1انظير‏ 
1١-١١‏ حرف موسيقى 4 -(للتعريف ١-"حسم‏ 
اللتفسير ؟-ديخصك 4-/متشايهان 4 54 
إعداد:محمد عبد الفتاح _ رسوم:عبدالشا 01 
الانااااة.... الااااااا1[وويَد_ .15991 تومهكهمر وم عبد الساثى سيم 
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ماتعرفيش ألاقى فين 
النعامة 029 


للتيرم الثانى - 


مح ا 0 تلن ورد مسوتترمية 











شارك معنا بالكتابة 
فى أحد هذه الأبواب 








بيانات القسيمة وارسلها على عنوان «بلبل» مجلة الأبطال 
شارع الصحافة / مبنى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 





أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخر أنك أحد أغراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صفحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحف يأ فى اللستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفيةمع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقترب يا صديقى ولا تعزن فاكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرات فى الصحف أ وال مجلات أوشاهدت فى التليمئزيون خبرأأوظاهرة لشتت انتباهك 
.اكقكتبهالناواكتبرأيك فيهاليعرفهاكل_صدقاعءك فى مجلةالأبطال 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ماهو نافع ومنيد من الموضوعات المختلضة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زيادة معارف أصدقائك.. أكحتب ما تريد نشره فى باب مساهمات. 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربكأوزملاءك 
أوأى شخصيةعامة من مجتمعنا وارسلها لثا لننشرها لك على صمحات بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف: وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
وبيتهاوملنا أن تكتبى لنامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور ص ديقاتك.. 


إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضر وتأشرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصدقائك فى مجلة الأبطال 


أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجي أ فى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا ووكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صغفحات يلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتهل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لنا بصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 














اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل , واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارفى الموضوع حتى نتمكن من نشرهو.. , خيراالكلاه ما قل ودل, 





اكتبهنا الموضوعات أو القصص التى لم تعجبك فى هذا العدد 
تعوجبكق ا يت ل ا ل ا 0 


اد كتبهنا اقتراحاتكالتى تود أنتراهافى مجلةالأبطال 


























اتكلم دولى من ١١‏ مساءا إلى صباحا 


بسع وخفض للدقيقة: 
كندا و أمريكا "٠١‏ قرش ١"تليفون‏ ثبت ومحموس) :18 0 
أوروبا 1١‏ قرنش ”يفون ثبت فقط 188 
فقط اتصل ب ١‏ 5 


رد ب الو لفل 11١‏ الصربية للاتصالات 


“هذه الخدم متاحة لمشتركى الدولي خم لزاوع مرمءععاء1 











الآن ولأول مرة فى مصر 


57 نام 1 ماس 





77 
0 


اذأكنت تريد أن كنمى التركيز - الهم - الزكرة 
السرعة والرقة ومبارات الاستماع والتجيل 
والإبداع والعرض والثقة بالنفس 
فاتصل فوراعل ‏ 
تليفون : 17111401 فاكس 0/114١]:‏ 
٠‏ ش النيل - العجوزة - القاهرة 


البريد الالكترونى 1.01 لا0وع025اعل © 0235اعنا 
الموفع على الانترنت .1م /ا0ع011135نا./الالالالالا. ٠‏ 





















